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Przygotowanie do badania

Rezonans Magnetyczny Whole Body bez wzmocnienia kontrastowego
(badanie przegladowe)

Decydujac sie na wykonanie badania rezonansu magnetycznego Whole Body, uprzejmie prosimy
0 zapoznanie sie z ponizszymi informacjami dotyczacymi zakresu i ograniczen badania.

Rezonans magnetyczny Whole Body - to nieinwazyjne badanie obrazowe bez podania gadolinowego srodka
kontrastowego umozliwiajgce ogdlng ocene catego ciata w zakresie od czubka gtowy do potowy ud. Badanie
nie obejmuje rutynowo przedramion ani dalszych czesci koriczyn dolnych. Wykonywane jest w pozycji lezacej,
na stole wsuwanym do tunelu aparatu MRI. Badanie trwa zwykle okoto 60 minut i wymaga pozostawania
przez pacjenta w bezruchu oraz okresowego wykonywania polecen krétkotrwatego wstrzymania oddechu,
zazwyczaj na 10-18 sekund.

Badanie przegladowe Whole Body:

A. ma charakter orientacyjny — umozliwia ogdlng ocene narzaddéw, jednak nie wykrywa zmian
o charakterze ptaskiego nacieku (bez wyraznego ogniska).

B. nie gwarantuje wykrywalnosci wszystkich zmian — nie dostarcza odpowiedniej rozdzielczosci dla
zapewnienia jakosci obrazu odpowiadajgcego badaniom przeznaczonym dla danego obszaru.
Po wykonaniu badania Whole Body istnieje prawdopodobienstwo zalecenia wykonania diagnostyki
uzupetniajgcej w formie badania RM celowanego na dany narzad.

C. zakres obrazowania: od czubka gtowy do potowy ud — badanie nie obejmuje rutynowo przedramion
ani dalszych czesci koriczyn dolnych. W przypadku wskazan do oceny konczyn lub stawdéw zaleca sie
ukierunkowane badanie RM.

D. wykonywane jest bez podania gadolinowego srodka kontrastowego.

Jak sie przygotowac do badania Rezonansu Magnetycznego Whole Body?
1. Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania. Zaleca sie zgtoszenie na badanie
w wygodnej odziezy, niezawierajgcej metalowych elementéw ani metalicznych zdobien, na przykfad
w stroju dresowym.

Na badanie nalezy zabra¢ ze soba:
1. Dokument tozsamosci.

Przed badaniem nalezy przedstawi¢ nastepujaca dokumentacje (jesli jest dostepna):

1. Plyty CD/DVD lub inng dokumentacje obrazowa z wczesniej wykonanych badan tomografii
komputerowej i/lub rezonansu magnetycznego, réwniez jesli byty to badania przeznaczone dla
okreslonego narzadu lub okolicy anatomicznej; dokumentacje nalezy okaza¢ w Rejestracji WizjaMED.

2. Dokumentacje dotyczgcy wszelkich implantéw, urzadzen lub innych elementéw znajdujgcych sie w
ciele, jesli dotyczy.

Wizja V Sp.z o.0.

ul. Sw. Teresy NIP 7251936317
od Dzieciatka Jezus 92 lok. 3 REGON 100302347 T: 42 639 89 00 F: 42 650 73 60
91-341 todz KRS 0000273501 K: 500 296 598 E: sekretariat@wizjamed.p www.wizjamed.pl

Wydanie | | druk dwustronny | obowigzuje od: 01.05.2026r.




IN/RM/08

@WiZjCIMED

ZWIZJA NA ZDROWIE

Przeciwwskazania do badania Rezonansu Magnetycznego Whole Body:

& Bezwzgledne przeciwwskazania:
o Wszczepiony elektrostymulator serca (rozrusznik) lub inny aktywny implant elektroniczny.
e Obecnos¢ metalowych ,ferromagnetycznych” ciat obcych (np. opitki, odtamki, klipsy, implanty).
e Pompa insulinowa, neurostymulator, jesli nie mogg by¢ bezpiecznie odtgczone.

| trymestr cigzy.

| Wzgledne przeciwwskazania:
e Klaustrofobia.
e Drugi i trzeci trymestr cigzy - wymagane indywidualne rozwazenie przez lekarza prowadzacego.
e Swiezo wykonany tatuaz, jeli od jego wykonania nie uptynety co najmniej 3 miesigce.
e Astma oskrzelowa lub przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP).
e Wszczepione implanty mogace zawiera¢ elementy ferromagnetyczne (konieczne zaswiadczenie
lekarskie o braku przeciwwskazan do badania MR).
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